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บทคัดยอ 
การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือวัดสารกัมมันตรังสีที่เกิดตามธรรมชาติและที่มนุษยผลิตขึ้นในตะกอนดิน

ชายฝงทะเลจังหวัดประจวบคีรีขันธ ชุมพร สุราษฏรธานี และนครศรีธรรมราช เพ่ือเปนขอมูลพ้ืนฐาน โดยไดทําการ
ตรวจวิเคราะหอัตราการปลดปลอยรังสีบีตา/แอลฟารวม พบวา มีอัตราการปลดปลอยรังสีแอลฟาที่สูงสุดอยูที่ อ.
เมือง (บานดอน) จ.สุราษฎรธานี มีคาเทากับ 0.050±0.003 cps/cm2 และอัตราการปลดปลอยรังสีบีตาที่สูงสุดอยูที่ อ.สิ
ชล จ.นครศรีธรรมราช มีคาเทากับ 0.091±0.001 cps/g และทําการวิเคราะหดวยเทคนิคแกมมาสเปกโทรเมตรี เพ่ือหา
ความเขมขนกัมมันตรังสีตามธรรมชาติของ 226Ra  228Ra  40K และที่มนุษยผลิตขึ้น คือ 137Cs นอกจากน้ีไดทําการ
วิเคราะหดวยเทคนิค ICP-MS และเทคนิคแอลฟาสเปกโทรเมตรี เพ่ือหาความเขมขนกัมมันตรังสีของ  238 U  235U 
และ 232Th  พบวาคาสูงสุดอยูที่ตําแหนงเดียวกัน คือ อ.สิชล จ.นครศรีธรรมราช ซึ่งมีคาเทากับ 69.89±0.84 Bq/kg 
(226Ra)  116.73±1.96 Bq/g (228Ra)  1,176.89±21.28 Bq/kg (40K)  4.04±0.63 Bq/kg (137Cs)  59.42 ±0.96 Bq/kg 
(65.55±1.35 Bq/kg, แอลฟาสเปกโทรเมตรี) (238U)  2.23±0.04 Bq/kg (2.98±0.06 Bq/kg, แอลฟาสเปกโทรเมตรี) 
(235U) และ 118.13±0.35 Bq/kg (126.40±0.87 Bq/kg, แอลฟาสเปกโทรเมตรี) (232Th) สําหรับการศึกษาการดูดซับสาร
รังสีบางชนิดของตะกอนดิน โดยหาจากคาสัมประสิทธิ์การแจกแจงการดูดซับสารรังสี (Distribution Coefficients, 
Kd) ของ 137Cs ในที่น้ีไดทดลองหาชนิดของตะกอนที่มีผลตอการการดูดซับสารรังสีของตะกอน 3 ชนิด คือ ทราย
หยาบ ทรายละเอียด และดินเคลย พบวา การดูดซับความเขมขนของสารรังสีในตะกอนขนาดเล็ก (< 0.002 
มิลลิเมตร) มีการดูดซับไดมากกวาตะกอนขนาดใหญ (< 2 มิลลิเมตร) 
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Abstract 
The aim of this research was to measure natural and artificial radionuclides in long shore sediments of 

Prachuap Khiri Khan, Chumphon, Surat Thani and Nakhon Si Thammarat provinces in order to establish baseline 
data. This research was measured the gross emission rate of alpha/beta. It was found that the highest gross alpha 
emission rate was 0.050±0.003 cps/cm2 at Amphoe Muaeng (Bandon), Surat Thani Province, whereas the highest 
gross beta emission rate was found to be 0.091±0.001 cps/g at Amphoe Sichon, Nakhon Si Thammarat Province. 
Measurement of the activity concentration due to 226Ra, 228Ra, 40K (naturally occurring radionuclides) and 137Cs 
(artificial radionuclide) in sediment sample was performed by gamma-spectrometry, and 238U, 235U and 232Th 

concentrations were analyzed by ICP-MS and alpha-spectrometry. The maximum activity concentration of 
analyzed radionuclides in sediment samples were found at Amphoe Sichon, Nakhon Si Thammarat Province, 
which were: 69.89±0.84 Bq/kg for 226Ra, 116.73±1.96 Bq/g for 228Ra, 1,176.89±21.28 Bq/kg for 40K, 4.04±0.63 
Bq/kg for 137Cs, 59.42 ±0.96 Bq/kg (65.55±1.35 Bq/kg, alpha-spectrometry) for 238U, 2.23±0.04 Bq/kg (2.98±0.06 
Bq/kg, alpha-spectrometry) for 235U and 118.13±0.35 Bq/kg (126.40±0.87 Bq/kg, alpha-spectrometry) for 232Th. 
The absorption behavior of 137Cs radionuclide in sediment was also investigated. The distribution coefficient, Kd, 
of 137Cs was carried out in three sediment types namely very coarse sand, fine sand and clay. The Kd value in small 
(< 0.002 mm) sediment particles was found to be significantly higher than that of coarse particles (<2 mm) 
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1.บทนํา 
 

 บริเวณชายฝงทะเลอาวไทย ต้ังแตจังหวัด ประจวบคีรีขันธ ชุมพร สุราษฎรธานี และ
นครศรีธรรมราช เปนพื้นท่ีท่ีไดมีการศึกษาพบวามีศักยภาพเปนท่ีต้ังอุตสาหกรรมหนักของประเทศ 
เชน โรงไฟฟาถานหิน โรงไฟฟานิวเคลียร และโรงงานถลุงแร ซ่ึงถามีกิจกรรมดังกลาวเหลานี้
เกิดข้ึนในพื้นท่ีอาจจะมีผลกระทบตอส่ิงแวดลอมในน้ําทะเล ตะกอนดิน พืช และสัตวน้ําได ดังนั้น 
จึงมีความจําเปนท่ีควรศึกษาเกี่ยวกับขอมูลรังสีพื้นหลัง (background radiation) และพ้ืนฐาน (base 
line data) ของบริเวณพื้นท่ีดังกลาว การศึกษานี้มุงเนนการจัดทําขอมูลรังสีพื้นฐาน (base line data) 
ในตะกอนดินชายฝงของพื้นท่ีศึกษาบริเวณจังหวัด ประจวบคีรีขันธ ชุมพร สุราษฎรธานี และ
นครศรีธรรมราช 



2. วิธีการ 
 

 2.1 ขั้นตอนการเก็บตัวอยางและเตรียมตัวอยาง 
สถานท่ีเก็บตัวอยางตะกอนดิน เก็บตัวอยางตะกอนดินโดยใชเคร่ืองมือเก็บตะกอนแบบจวง 

โดยแตละจังหวัดทําการเก็บตัวอยางท้ังหมด 3 จุด ซ่ึงในแตละจุดไดออกแบบวิธีการเก็บตะกอนดินใน
ตําแหนงท่ีหางจากชายหาดตัวอยางละ 1 กิโลเมตร ท้ังหมด 6 ตัวอยาง ในแตละจังหวัด ทําใหได
ตัวอยางตะกอนดินจํานวน 18 ตัวอยาง ในแตละจังหวัด ซ่ึงพื้นท่ีศึกษาท่ีนํามาวิเคราะหปริมาณ
กัมมันตภาพ  แบงออกเปน  4 พื้นท่ี  คือ  จังหวัดประจวบคีรีขันธ  ชุมพร  สุราษฏรธานี  และ
นครศรีธรรมราช 

การเตรียมตัวอยางนําตัวอยางตะดอนดินไปอบท่ีอุณหภูมิ 120 องศาเซลเซียส นาน 6 ชม.หรือ
จนตัวอยางแหง นํามาบดใหละเอียด และรอนดวยตะแกรง หลังจากนั้นจึงนําไปดําเนินการวิจัยตางๆ 
2.2 ขั้นตอนการวิเคราะหตัวอยาง 
 งานวิจัยนี้ไดทําการวิเคราะหตัวอยางแบงออกเปน 4 ข้ันตอน ดังนี้ 

2.2.1 การตรวจวัดรังสีแอลฟา/บีตารวม[1] ดวยหัววัดรังสีแอลฟา-บีตา ระดับแบกกราวดตํ่าชนิด 
Gas Flow Proportional Counter รุน LB770 Win ของสํานักงานปรมาณูเพื่อสันติ 
2.2.2 การตรวจวัดกัมมันตภาพรังสีตามธรรมชาติ 226Ra  228Ra  40K และท่ีมนุษยผลิตข้ึน 137Cs 
โดยใชเทคนิคแกมมาสเปกโทรเมตรี ดวยหัววัดรังสีแกมมาแบบเจอรเมเนียมบริสุทธ์ิสูง (HPGe ) 
2.2.3 การตรวจวัด 235U  238U และ 232Th ดวยเทคนิค ICP-MS[2] และเทคนิคแอลฟาสเปกโทรเม
ตรี[3]โดยหัววัดรังสีชนิดกึ่งตัวนํา Passivated Implanted Planar Silicon (PIPS) Detector ของ 
สํานักงานปรมาณูเพื่อสันติ 
2.2.4 การหาคาสัมประสิทธ์ิการแจกแจงการดูดซับสารรังสีของตะกอนดิน ในท่ีนี้ไดแบงการ
ทดลองออกเปน 2 สวน ดังนี้ 

1. หาเวลาในการเขยาท่ีเหมาะสมในการดูดซับสารรังสี [4] โดยเตรียมตะกอนดินชนิด
ทรายหยาบและทรายละเอียด ปริมาตร 200 mg/l ซ่ึงเปนคาตะกอนแขวนลอยเฉล่ียของอาวไทย [5] 
มาเติมลงในนํ้าทะเลปริมาตร 400 ml จากนั้นเติมสารละลาย 137Cs ปริมาตร 0.8 ml (activity = 
65.12 Bq) ในทุกตัวอยาง เขยาสารนานประมาณเวลา 48 ช่ัวโมง จากนั้นนํามาแยกตะกอนออก
จากนํ้าทะเลโดยเคร่ืองเหวี่ยงตะกอน (centrifuge) ท่ี 6,000 rpm เปนเวลา 10 นาที จึงนําน้ํา
ปริมาตร 200 ± 2 ml ไปวัดปริมาณรังสีแกมมาโดยใชเวลาในการนับวัด 1 ช่ัวโมง 

2. หาปริมาณตะกอนแขวนลอยท่ีมีผลตอการดูดซับสารรังสี โดยทําการเปล่ียนแปลง
ปริมาณตะกอนแขวนลอย ซ่ึงไดกําหนดเวลาในการเขยาโดยอาศัยผลท่ีไดจากขอท่ี 1 และนําไป
คํานวณหาคา Kd เร่ิมโดยการนําตะกอนแขวนลอยชนิด ทรายหยาบ, ทรายละเอียด และ ดินเคลย 



มาช่ังท่ีน้ําหนักตาง ๆ ต้ังแต 10 mg/l ถึง 150 mg/l ใสลงในน้ําทะเลปริมาตร 400±2 ml เติม 137Cs 
ปริมาตร 0.8 ml ในทุกตัวอยาง นํามาเขยาดวยเคร่ืองเขยาไฟฟาเปนเวลา 24 ช่ัวโมง และนํามาแยก
ตะกอนออกจากนํ้าทะเลและวัดปริมาณรังสีเหมือนกับขอท่ี 1 หลังจากนั้นจึงวัดความแรงรังสี
137Cs จากตะกอนแขวนลอยท่ีกรองผานกระดาษกรองแลว จึงนําผลที่ไดไปคํานวณหาคา Kd 

 

3. ผลการทดลองและวิจารณ 
 

3.1 ผลการวิเคราะหอัตราการปลดปลอยรังสีแอลฟาและบีตารวมเฉลี่ย ของตัวอยางตะกอนดินใน
พื้นท่ีศึกษา 

จากผลดังตารางท่ี 1 พบวา พื้นท่ีท่ีมีแนวโนมของอัตราการปลดปลอยรังสีแอลฟาสูงสุดเฉล่ีย
ท่ีบริเวณ อ.เมือง (บานดอน) จ.สุราษฎรธานี มีคาเทากับ 0.05±0.003 cps/cm2 และพ้ืนท่ีท่ีมีแนวโนม
ของอัตราการปลดปลอยรังสีบีตาสูงสุดเฉล่ียท่ีบริเวณ อ.สิชล จ.นครศรีธรรมราช มีคาเทากับ 
0.09±0.001 cps /g 
 

ตารางท่ี 1 ผลของคาเฉล่ียของอัตราการปลดปลอยรังสีแอลฟาและบีตารวมในพ้ืนท่ีศึกษา 

พ้ืนท่ีศึกษา 
Net Beta 
(cps/g) 

Net Alpha 
(cps/cm2) 

อ.บางสะพานนอย จ.ประจวบคีรีขันธ 0.033±0.001 0.010±0.001 
อ.ประทิว จ.ชุมพร 0.043±0.001 0.019±0.002 
อ.ทาชนะ จ.สุราษฎรธานี 0.057±0.001 0.027±0.002 
อ.เมือง (บานดอน) จ.สุราษฎรธานี 0.079±0.001 0.050±0.003 
อ.สิชล จ.นครศรีธรรมราช 0.091±0.001 0.044±0.003 
 

3.2 ผลการวิเคราะหความเขมขนของธาตุกัมมันตรังสีตามธรรมชาติ 226Ra  228Ra  40K และท่ีมนุษย
ผลิตขึ้น 137Cs ในตะกอนดิน 
 

ตารางท่ี 2 ผลของคาเฉล่ียธาตุกัมมันตรังสีตามธรรมชาติ 226Ra  228Ra  40K และท่ีมนุษยผลิตข้ึน 137Cs 
ในตะกอนดิน 

กัมมันตภาพรังสีจําเพาะ (Bq/kg) 
พ้ืนท่ีศึกษา Ra-226 Ra-228 K-40 Cs-137 

อ.บางสะพานนอย จ.ประจวบคีรีขันธ 21.34±0.50 38.98±1.00 230.41±6.30 <LLD 
อ.ประทิว จ.ชุมพร 22.46±0.50 38.60±1.00 276.02±6.60 0.61±0.30 
อ.ทาชนะ จ.สุราษฎรธานี 20.17±0.60 33.14±1.00 463.84±10.10 0.59±0.20 
อ.เมือง (บานดอน) จ.สุราษฎรธานี 36.08±0.70 60.73±1.50 565.00±12.70 1.28±0.60 
อ.สิชล จ.นครศรีธรรมราช 42.09±0.70 61.52±1.40 624.68±12.60 1.14±0.30 



จากผลดังตารางท่ี 2ของความเขมขนของธาตุกัมมันตรังสี 226Ra  228Ra  40K สูงสุดเฉล่ียอยูท่ี
บริเวณ อ.สิชล จ.นครศรีธรรมราช มีคาเทากับ 42.09±0.65 Bq/kg  61.52±1.37 Bq/kg และ 
624.68±12.61 Bq/kg ตามลําดับ สวนคา 137Cs  มีคาสูงสุดเฉล่ียอยูท่ีบริเวณ อ.เมือง (บานดอน) จ. 
สุราษฏรธานี มีคาเทากับ 1.28±0.56 Bq/kg 
3.3 ผลจากการวิเคราะห  238 U  235U และ 232Th ไดเลือกตัวอยางท่ีมีปริมาณของความแรงรังสีของ 226Ra  
228Ra ท่ีมีคามากมาวิเคราะหปริมาณ 238 U  235U และ 232Th ดําเนินการโดยใชเคร่ือง ICP-MS 

พบวาแนวโนมไปในทางเดียวกัน คือ 238U  235U และ 232Th พบคาสูงสุดท่ี อ.สิชล จ.
นครศรีธรรมราช มีคาเทากับ 59.42 ±0.96 Bq/kg, 2.23±0.04 Bq/kg และ 118.13±0.35 Bq/kg 
ตามลําดับ และเม่ือทําการวิเคราะหเปรียบเทียบดวยเทคนิคแอลฟาสเปกโทรเมตรี พบวาคาท่ีไดนั้นมี
ปริมาณใกลเคียงกัน โดยคา 238U  235U และ 232Th สูงสุดมีคาเทากับ 65.55±1.35 Bq/kg  2.98±0.06 
Bq/kg และ126.40±0.87 Bq/kg ตามลําดับ 
3.4 การศึกษาการดูดซับสารรังสีบางชนิดของตะกอนดิน โดยหาจากคาสัมประสิทธ์ิการแจกแจงการ
ดูดซับสารรังสี (Distribution Coefficients, Kd) 

1. หาเวลาในการเขยาท่ีเหมาะสมในการดูดซับสารรังสี 
ผลจากการหาเวลาในการเขยาท่ีเหมาะสมในการดูดซับสารรังสีของ 137Cs ในตะกอนดินชนิด 

ทรายกรวดและทรายขนาดกลางในนํ้าทะเล ดังแสดงในรูปท่ี 1 พบวา เม่ือใชเวลาในการเขยาสาร
ตัวอยางผานไปประมาณ 24 ช่ัวโมง จะพบความสมดุลเกิดข้ึน ดังนั้นการดูดซับ137Cs จะคงท่ีอยูใน
ชวงเวลาระหวาง 24 ถึง 35 ช่ัวโมง พบวา การดูดซับสารกัมมันตรังสีของตะกอนดินจะเร่ิมคงท่ี 
เพราะฉะน้ันเวลาความสมดุลของ 24 ช่ัวโมงเปนเวลายาวเพียงพอสําหรับการเขยา 
 

  

รูปที่ 1 ความสัมพันธของเปอรเซ็นตการดูดซับสารรังสี
กับเวลาในการเขยาตัวอยางตะกอนแขวนลอย 

รูปที่ 2 คา Kd ของตะกอนแขวนลอย 3 ชนิดที่ใชในการศึกษา 

 

2.หาปริมาณตะกอนแขวนลอยท่ีมีผลตอการดูดซับสารรังสี 
จากการทดลองดังแสดงในรูปท่ี 2 พบวา คา Kd ของตะกอนแขวนลอยท่ีมีปริมาณ 10 mg/l ถึง 

150 mg/l มีแนวโนมท่ีสูงข้ึนตามปริมาณของตะกอนแขวนลอยท่ีเพิ่มมากข้ึน และตะกอนแขวนลอย



ตางชนิดกันมีผลตอคา Kd โดยพบวา ตะกอนดินเคลยมีผลตอการเปล่ียนแปลงของคาความเขมขนของ
สารรังสีมากกวาตะกอนของทรายหยาบและทรายละเอียดท่ีมีน้ําหนักท่ีเทากัน และพบวา ดินเคลยมี
การดูดซับสารรังสีซีเซียมไดมากกวา (คา Kd สูงกวา) ทรายหยาบและทรายละเอียดเกือบ 10 เทา ท้ังนี้ 
เนื่องจากดินเคลยมีอนุภาคของตะกอนขนาดเล็กจึงมีพื้นท่ีผิวสัมผัสในการดูดซับสารรังสีไดมากกวา
ทรายหยาบและทรายละเอียด นอกจากนี้ผลการทดลองพบวา ตะกอนชนิดเคลย มีแนวโนมการดูดซับ
ของสารรังสีเพิ่มข้ึนอยางมีนัยสําคัญเม่ือมีปริมาณของตะกอนแขวนลอยสูงกวา 150 mg/l 
 

4. สรุป 
 

จากการวิเคราะหในการหาความเขมขนกัมมันตภาพรังสีตามธรรมชาติและท่ีมนุษยผลิตข้ึน 
โดยเทคนิคตาง ๆ ซ่ึงผลที่ไดออกมาเปนแนวโนมไปในทางเดียวกันวาปริมาณสารกัมมันตรังสีท่ีเกิด
ตามธรรมชาติและท่ีมนุษยผลิตข้ึนในตะกอนดินชายฝ งทะเลบริเวณพื้น ท่ี ศึกษาที่จั งหวัด
นครศรีธรรมราชมีปริมาณสารกัมมันตรังสีมากท่ีสุด 

จากผลสํารวจดินในประเทศไทยมีคากัมมันตภาพของธาตุกัมมันตรังสี 226Ra เฉล่ียอยูในชวง 
11-78 Bq/kg มี 40K มีคาเฉล่ียอยูในชวง 7-712 Bq/kg มี 238U เฉล่ียอยูในชวง 3-370 Bq/kg และ มี 
232Th เฉล่ียอยูในชวง 7-120 Bq/kg ขณะท่ีคาเฉล่ียของธาตุกัมมันตรังสี 226Ra และ 40K ในดินจากท่ัว
โลก เทากับ 32 และ 420 Bq/kg มี 238U และ 232Th ในดินเฉล่ียอยูท่ี 33 และ 45 Bq/kg 
[UNSCEAR,2000][6] ซ่ึงผลของตะกอนดินจากพื้นท่ีศึกษามีปริมาณ 226Ra อยูในคาเฉล่ียดังกลาว สวน
40K มีคาสูงกวาคาเฉล่ียของดินในไทยและจากท่ัวโลก และ 238U   232Th อยูในคาเฉล่ียของดินในไทย
แตสูงกวาดินจากท่ัวโลก 

การศึกษาการดูดซับสารรังสีจะใชคา Kd เปนดัชนีบงช้ีความแตกตางของตะกอนดินตอการ
ดูดซับสารรังสี ซ่ึงพบวาขนาดของตะกอนและปริมาณตะกอนแขวนลอยโดยเฉพาะตะกอนท่ีมีขนาด
เล็ก มีผลตอการดูดซับสารกัมมันตรังสี กลาวคือ ตะกอนขนาดเล็กจะมีคา Kd สูงกวาตะกอนขนาด
ใหญและพบวาตะกอนขนาดเล็กท่ีมีปริมาณตะกอนแขวนลอยอยูในชวง 10-150 mg/l จะพบการ
เปล่ียนแปลงของคา Kd อยางชัดเจน ในขณะท่ีตะกอนแขวนลอยขนาดใหญพบการเปล่ียนแปลงนอย
กวาเม่ือมีปริมาณตะกอนแขวนลอยเพ่ิมข้ึน 
 

5. กิตติกรรมประกาศ 
 

งานวิจัยนี้ไดรับทุนอุดหนุนจากโครงการความรวมมือในการผลิตนักวิจัยและพัฒนา
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีระดับปริญญาโทสํานักงานปรมาณูเพื่อสันติกระทรวงวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี และขอขอบพระคุณ การไฟฟาฝายผลิตแหงประเทศไทย ในโครงการ Nuclear Power 



Plant Feasibility Study ท่ีชวยในการเก็บตัวอยางงานวิจัย และสถาบันวิจัยทรัพยากรทางน้ํา ภาควิชา
วิทยาศาสตรทางทะเล คณะวิทยาศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ท่ีใหขอมูลเกี่ยวกับตะกอน
แขวนลอยในอาวไทย 
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